
ＨＡＰ（ひょうごアドベンチャープログラム）をお申込みの皆様へ

① ＨＡＰ打ち合わせ票について

活動プログラムを計画いたしますので「打ち合わせ票」の以下の項目についてご記入の

上、活動の１カ月前までにセンターへご提出ください。

・「団体名」

・「代表者・担当者名」…フルネーム

・「連絡先」…住所/電話/FAX/メールアドレス/当日の緊急連絡先

・「実施日時」…実施日、開始時刻、終了時刻

・「昼食休憩」…昼食休憩前後の全体集合の有無

・「参加者」…人数・グループ数及び学年/年齢層

・「グループの状態」…新入生・顔見知り/顔と名前が一致しない等

・「ねらい」…ＨＡＰを活動に取り入れる目的、学年や団体としての目標等

・「要望等」…特に希望する活動内容、その他の活動に関する連絡事項等

ハイエレメントをご希望の場合は、別途ご相談ください。

・「ＨＡＰ保険」…外部業者の傷害保険に加入の有無

ＨＡＰ活動に対する傷害保険につきましては、参加者で今回の活動全般に保険（学校の場

合は日本スポーツ振興センター等）をかけておられる場合は不要です。

外部業者による保険への加入をご希望の場合は、ご相談をお受けいたしますので、担当ま

でお問い合わせください。

【ご記入にあたって】

グループ数は、１グループあたり８名～15 名でお考えください。16 名以上は活動の安

全確保の観点よりお引き受けできませんのでご注意ください。 また、ＨＡＰ活動場所で

ある「冒険の小川」での最大活動グループ数が９グループとなっております。

したがって、ＨＡＰ活動における最大人数が、１グループ最大 15 名×最大９グループで

135 名となります。参加者総数が 136 名以上の場合は、活動班を複数に分け同時活動人

数 135 名以内でお願いいたします。

（例）ＨＡＰ参加者 180 名の場合

Ａ班（90 名）…午前中にＨＡＰ、午後は別プログラム

Ｂ班（90 名）…午前中は別プログラム、午後はＨＡＰ



② グループ別名簿について活動の２週間前までに、当日の活動に参加される方の活動グ

ループ毎の参加者名簿をセンターへご提出ください。１グループ８～15 名で、「お名

前」「性別」「年齢」をご記入の上、ＨＡＰ活動上、特に配慮が必要な方がおられる場

合は、その旨を備考欄にご記入ください。

③ ＨＡＰプログラムに参加される方へのご注意及び参加同意について

実施当日にセンターまでお持ちください。

参加者が未成年の場合は、学校等団体用をお使いください。

その際、団体の代表もしくは責任者の自筆サインをお願いいたします。

参加者が成人の場合は、個人用をお使いください。

その際、参加者全員の自筆のサイ ンをお願いいたします。

④ 準備物について

以下の準備物をご準備ください。

・運動に適した服装（必ず長ズボン（肌が見えないもの）を着用してください。）

・運動靴（スリッパ・サンダルは、ご遠慮ください。）

・飲料（汗をかくことが多いので、十分な量をご準備ください。）

・汗ふき用タオル ・カッパ（上下セパレートタイプが望ましい）

※小雨の場合は、ご相談の上、屋外で実施する場合があります。

・帽子

・室内用シューズ（雨天時等に屋内での活動で使用する場合があります。）

⑤ ＨＡＰ利用料金について （１日１グループ あたり）2024/.4/1～9/30

ＨＡＰ活動の利用料金（施設使用料、講師謝金及び旅費を含む）

大人 40,000 円

小人（利用者の半数以上が高校生以下で構成されている団体） 25,000 円

県内小・中・高等学校の学校行事において、

センター施設で宿泊を伴う利用の場合

20,000 円

料金につきましては今後改定を予定しております。

その他、ご不明の点に関しましては、担当までお問合せください。

〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●〇●

嬉野台生涯教育センターmanatas うれしの

HAP 担当

〒673-1415 兵庫県加東市下久米 1227-18 

TEL0795(44)0711/FAX 0795(44)118５


